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Öldungaráð vinnur fyrir þig !
Ráðstefna Öldrunarráðs Íslands

Grand hótel 18. mars 2020

Dagskrá

13:00 – 13:10 Jórunn Frímannsdóttir formaður ÖÍ setur ráðstefnuna

Fundarstjóri verður Sigurður Sigfússon, varaformaður ÖÍ

13:10 – 13:25 Sonja Stelly Gústafsdóttir, styrkþegi ÖÍ 2019

Heilsulæsi - hvað er það?
Rannsóknarniðurstöður kynntar

13:30 – 13:45 Unnur V. Ingólfsdóttir

Hugmyndafræði  og aðdragandi öldungaráða

13:50 – 14:05 Soffía Erlingsdóttir

Áhugaverðar niðurstöður á störfum Öldungaráða, rannsókn

14:05 – 14:20 Kaffi

14:20 – 14:50  Örn Árnason, leikari 

14:50 – 15:45  Öldungaráð – Pallborð 

 Unnur V. Ingólfsdóttir
 Soffía Erlingsdóttir
 Sigurður Helgason Borgarnes
 Sigrún Camilla Halldórsdóttir Ísafjörður
 Valgerður Sigurðardóttir  Hafnarfjörður
 Karen Halldórsd og Þórarinn Þórarinsson Kópavogur
 Sigríður Stefánsdóttir Akureyri

Fulltrúar öldungaráða hafi hver 3-5 mínútna framsögu.

Spurningar til pallborðs.



15:45 Samantekt og ráðstefnuslit


